
УТВЕРЖДАЮ:
АНО «Академия
Единоборств»

___________А.А.Никитенко
«_____» __________ 2026 г

__________ 
«____» __________ 2026г.

                                                        ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Открытых соревнований по бразильскому джиу-джитсу и 
грэпплингу «Андеграунд Грэпплинг Танкоград»

 
                                                        1. Цели и задачи
            Открытые соревнования по бразильскому джиу-джитсу и грэпплингу (дисциплины –
ги и ноу-ги ) (далее – соревнования)  проводятся с целью:
- пропаганды здорового образа жизни;
- популяризации бразильского джиу-джитсу и грэпплинга в Челябинской области;
- укрепления дружеских и спортивных связей между спортивными коллективами;
- повышения спортивного уровня спортсменов.

2. Организаторы и судейство соревнований
 Организатором соревнований является: АНО « Академия Единоборств».
Главный судья соревнований: А.А. Никитенко

3. Время и место проведения соревнований
 Открытые соревнования по бразильскому джиу-джитсу и грэпплингу «Андеграунд 

Грэпплинг Танкоград»  состоятся  22 ноября 2026г. по адресу: г.Челябинск , ул. Черкасская, 
1, СК «Метар-Спорт»  

4. Программа соревнований
  План проведения 22 ноября:
   -  9:00  –  совещание  представителей  команд  и  судей,  контрольное  взвешивание  и 

мандатная комиссия
  - 10:00 – семинар по правилам соревнований
  - 10:15 – начало соревнований
  - 18-00 – окончание соревнования, награждение победителей
  
  
                                                           5. Участники соревнований
  
К участию в соревнованиях допускаются:

Дети (2019-2020 гг. р.) (по ограниченным правилам)
Мальчики: 18, 20, 23, 26 ,30, 34, 38, 46 кг
Девочки: 17, 19, 22, 25, 29, 33, 37, 44 кг
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Дети (2017-2018 гг. р.) (по ограниченным правилам)
Мальчики: 21, 24, 27, 30, 34, 38, 42, 50 кг
Девочки: 20, 22, 25, 28, 32, 36, 40, 48  кг

Дети (2015-2016 гг. р.) (по ограниченным правилам)
Мальчики: 24, 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 62 кг
Девочки: 22, 25, 28, 32, 36, 40, 44, 48, 60кг

Дети  (2013-2014 гг. р.) 
Мальчики: 34, 37, 41, 45, 50, 55, 60, 66, 78 кг
Девочки: 32, 36, 40, 44, 48, 57, 63, 75 кг

Юниоры (2011-2012 гг. р.)
Мальчики:  38, 42, 46, 50, 56, 62, 67, 72, 84 кг
Девочки : 36, 40, 44, 48,  52, 57, 63, 68, 80 кг

Юниоры (2009-2010 гг. р.)
Мужчины:  46, 50, 55, 60, 66, 73, 81 кг
Женщины: 40, 44, 48, 52, 57, 63, 79, 82 кг

Взрослые (2008 г.р. и старше)
Мужчины:  66, 77, 88, 99  и свыше 99 кг
Женщины: 60, 70, 80, свыше 80 кг

Ветераны (1991 г.р. и старше)
Мужчины: 66, 77, 88, 99 и свыше 99 кг

  
                                   6. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Соревнования проводятся в сооружении, отвечающем требованиям соответствующих 
нормативных  правовых  актов,  действующих  на  территории  Российской  Федерации  и 
направленных  на  обеспечение  общественного  порядка  и  безопасности  участников  и 
зрителей,  а  также  при  условии  наличия  актов  технического  обследования  готовности 
объектов спорта к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

Осуществление  медицинской  помощи  осуществляется  в  соответствии  с  приказом 
Министерства  Здравоохранения  Российской  Федерации  от  23.10.2020  №1144н  «Об 
утверждении порядка  организации оказания  медицинской помощи лицам,  занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе подготовке и проведения физкультурных и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнять  нормативы  испытаний  (тестов)  Всероссийского  физкультурно  –  спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к 
участию в физкультурных и спортивных мероприятиях»

Участие  в  соревнованиях  осуществляется  только  при  наличии  полиса  страхования 
жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в комиссию по допуску.

Заявка на участие в спортивном соревновании подписывается врачом с расшифровкой 
фамилии имени отчества и заверяется печатью медицинской организации.
  
                                                   7. Униформа и внешний вид

   
   Униформа в разделе ноу-ги – шорты и рашгард.
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 Униформа в разделе ги – плотное кимоно для борьбы любого цвета.

  
8. Условия проведения соревнований и подведения итогов

  Соревнования для детей 6-17 лет проводятся по действующим правилам джиу-джитсу AGP. 

 Соревнования по грэпплингу для взрослых 18-35 лет и ветеранов проводятся по правилам 
submission only. Продолжительность схваток –  5 минут для новичков и 7 минут для 
опытных.  Решение о победе или поражении принимает судья на ковре в зависимости от 
активности спортсменов. В случае ничейного решения назначаются борцовский пенальти из 
двух позиций на выбор.
Если заявившихся участников в возрастной и весовой категории менее 3 человек данная 
категория объединяется с более высокой.
 

Призёры соревнований определяются по результату выступления в каждой весовой и 
возрастной категории, в соответствии с правилами олимпийской системы: 1- 1е место, 1- 2е 
место и 1- 3е место, награждаются медалями и грамотами. 

9. Финансовое обеспечение соревнований
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований производятся за счёт 

средств организаторов соревнований и добровольных благотворительных взносов. Расходы, 
связанные с командированием команд (проезд к месту проведения соревнований и обратно, 
питание, сохранение заработной платы), несут командирующие организации.

                 10. Порядок подачи заявок и требования к регистрации участников.
Команды и участники обязаны иметь при себе:

заявку  по  установленной  форме  в  двух  экземплярах  с  визой  врача;  каждый  участник 
предъявляет на взвешивании: паспорт или свидетельство о рождении (у лиц моложе 14 лет) и 
полис о страховании от несчастных случаев в оригинале.

Положение является официальным вызовом на соревнования!
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Приложение№1 
                                                                    РАСПИСКА 
« Об полной личной ответственности и отсутствии претензий к участникам  и организаторам 
соревнований в случае получения   травмы в ходе  соревнований» 
Я______________________________________________________________________________
_________________________ .                                                                                                       
(фио полностью)
С положением данного соревнования, правилами соревнований по грэпплингу ознакомлен, 
согласен и обязуюсь их выполнять. Обязуюсь выполнять все требования правил и нормы 
соревнований направленные на недопущение травм. Я даю своё согласие на оказание мне 
первой медицинской помощи врачом соревнований, при получении травмы в ходе 
соревнований и если это потребуется оказание мне помощи медиками бригады скорой 
помощи и доставление в медицинское учреждение. Все расходы по лечению и 
восстановлению здоровья, утрате трудоспособности, беру на себя. 
Гражданство__________________________              паспорт  серия_______№______________ 
кем 
выдан___________________________________________________________________________
___________________           дата выдачи____________________ 
адрес регистрации 
________________________________________________________________________________
______
Полис обязательного медицинского страхования: 
№_________________________________________________________
  
. 
Дата:______________________                                     _____________________________( 
)                                             .                                                                                                                
( личная подпись участника с расшифровкой) 
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Приложение №2 
                                                                    РАСПИСКА 
. 
Я нижеподписавшийся, являясь ______________________ несовершеннолетнего 
______________________________________________________ 
________________________________________________ . 
(фио полностью, год рождения) 
._______________________________________________________________________________
________________________ .                                  ( серия номер кем выдан , в-во о рождении 
или паспорт)
С положением данного соревнования, правилами соревнований   ознакомлен, согласен и 
разъяснил их моему _____________________  Разрешаю ему/ей выступать на данных 
соревнованиях.   Я даю своё согласие на оказание моему ________________  первой 
медицинской помощи врачом соревнований, при получении травмы  в ходе соревнований и 
если это потребуется оказание  помощи медиками бригады скорой помощи и доставление в 
медицинское учреждение. 
Ф.И.О.__________________________________________________________________________
____________________          паспорт  серия_______№______________     кем выдан____-
_________________________________________________                                                         
дата выдачи____________________ 
адрес регистрации 
________________________________________________________________________________
_____
  
. 
Дата:______________________                                     _____________________________( 
)                                             .                                                                                                                
( личная подпись  и расшифровка) 
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Приложение № 3 
                                                                   З А Я В К А

на участие в Открытых соревнованиях  по бразильскому джиу-джитсу и грэпплингу
GI / NO-GI,

22 ноября 2026 года, город Челябинск
от команды 

No
п/п

ФИО 
(полность

ю)

Год 
рождения

Спорт. 
разряд, 
звание

Весов
ая 

катего
рия

Субъект 
РФ, 

город

Версия ФИО тренера 
(полностью)

Подпись и 
печать 
врача

Представитель команды  _____________________ 

Врач    ________________                        
  

Судьи:  ___________________
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